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俄罗斯高级医学健康代表团行程规划 
2026年9月8日-9月22日  

«Российские компании здравоохранения и медицины  — Тур по Китаю» (в рамках 
цикла мероприятий «Международная неделя безопасности пищевых продуктов в 
Китае») 

Программа визита российской делегации руководителей сферы здравоохранения 
и медицины 

8 сентябр–22 сентября 2026 года（Всего 15 дней） 
 

D1 9月8日 
俄方医学健康代表团乘机抵达中国北京，接机，入驻北京四星级酒店，午餐，下午参观

北京天坛、天安门、王府井。晚餐，酒店休息。 

День 1 — 8 сентября: 

●​ Прибытие: Российская медицинская делегация прибудет в Пекин (Китай). 
●​ Размещение: Гостей встретят и разместят в четырёхзвёздочном отеле города. 
●​ Экскурсия: В течение дня состоится экскурсия по храмовому комплексу 

Тяньтань, площади Тяньаньмэнь и улице Ванфуцзин. 
●​ Вечер: Запланированы ужин в отеле и отдых. 

D2 9月9日 
早餐后，上午参观故宫博物馆，午餐，下午参加广西主宾省经贸文化推介活动，晚餐，住

北京四星酒店。  
День 2 — 9 сентября: 

●​ Утро: После завтрака состоится посещение музея «Запретный город». 
●​ Обед: Для участников будет организован обед. 
●​ День: Делегация примет участие в мероприятии по продвижению экономики, 

торговли и культуры провинции Гуанси (главной гостевой провинции). 
●​ Вечер: Запланированы деловой ужин  
●​ Отдых в четырёхзвёздочном отеле Пекина. 

https://leaci.ru/


 
D3 9月10日 
上午拜会中医协会领导、北京中医药大学及附属医院、北京中医研究院针灸所专家，举

办欧亚国际传统医药合作论坛，主题研讨抑郁证及心脑并发症的中医康复治疗。 午餐，

下午：参加欧亚合作发展大会开幕式暨欧亚中俄经贸文化合作交流会，国际食品安全周

“俄罗斯食品中国行”北京启动仪式，商务晚餐。住北京四星酒店。 
 
 День 3 — 10 сентября: 

●​ Утро: 
○​ Состоится встреча с руководством Ассоциации традиционной китайской 

медицины, представителями Пекинского университета традиционной 
китайской медицины, его подведомственных больниц и специалистами 
Института иглоукалывания. 

○​ Пройдёт Международный форум по сотрудничеству в области 
традиционной медицины на территории Евразии. 

○​ Будет проведён тематический семинар по вопросам реабилитационной 
терапии депрессивных состояний и сердечно-сосудистых осложнений 
методами традиционной китайской медицины. 

●​ Обед: Для участников будет организован обед. 
●​ День: 

○​ Делегация посетит церемонию открытия Конференции по 
сотрудничеству между Европой и Азией, а также встречу по вопросам 
экономического, торгового и культурного сотрудничества между 
Европой, Китаем и Россией. 

○​ Запланировано участие в церемонии запуска Международной недели 
безопасности пищевых продуктов (мероприятие «Россия — продукты из 
Китая» в Пекине). 

●​ Вечер: Состоится деловой ужин.  
●​ Размещение и отдых в четырёхзвёздочном отеле Пекина. 

D4 9月11日 北京-柳州 
上午乘机前往广西的工业重镇与美食之城—柳州。中午抵达柳州，接机，午餐，下午

参观柳州花红中医药厂，举办“俄罗斯食品中国行”柳州站活动，与当地政企举办商务合

作洽谈，晚餐后，入驻柳州四星酒店。参观美丽夜景。 
 
День  4 — 11 сентября ( Пекин — Лючжоу ): 

●​ Утро: Состоится вылет из Пекина в город Лючжоу — промышленный центр и 
гастрономическую столицу провинции Гуанси. 

●​ Обед: По прибытии в Лючжоу будет организована встреча участников в 
аэропорту, после чего пройдёт обед. 

●​ День: 



○​ Делегация посетит фабрику традиционной китайской медицины 
«Лючжоу Хуахун». 

○​ Состоится мероприятие «Российские продукты в Китае: этап в 
Лючжоу», в рамках которого пройдут переговоры о деловом 
сотрудничестве с местными органами власти и предприятиями. 

●​ Вечер: 
○​ После ужина участников разместят в четырёхзвёздочном отеле города 

Лючжоу. 
○​ Для делегации будет организована обзорная прогулка для знакомства с 

ночными пейзажами города 

D5    9月12日 柳州-防城港 

上午参观柳州博物馆，考察工业柳州著名健康食品企业，午餐后，乘动车前往防城港。
下午参观广西中医药大学防城港医院，体验民族医药疗法，与当地医学专家研讨中医与
民族医药对儿童及成人疾病的治疗。晚餐，住防城港四星酒店。 

День  5 — 12 сентября (Лиучжоу-Фанчэнган): 

Утро: 

●​ Делегация посетит Музей города Лючжоу. 
●​ Состоится ознакомительный визит на ведущее промышленное предприятие 

Лючжоу в сфере здорового питания. 

Обед: Для участников будет организован обед. 

День: 

●​ Запланирован переезд в город Фанчэнган на высокоскоростном поезде. 
●​ По прибытии состоится визит в больницу Университета традиционной 

китайской медицины Гуанси (филиал в Фанчэнгане). Участники ознакомятся с 
методами народной медицины и проведут профессиональное обсуждение с 
местными специалистами по вопросам применения традиционной китайской 
медицины и народной терапии при лечении детей и взрослых. 

Вечер: 

●​ Для участников пройдёт ужин. 
●​ Гостей разместят в четырёхзвёздочном отеле города Фанчэнган. 

D6  9月13日   



上午考察防城港国际医学开放试验区，下午考察广西旅游发展集团白沙湾国际渡度

假中心，举办欧亚东盟国际医学合作研讨会，中俄国际健康疗养项目交流会，商洽欧亚

东盟国际医学示范区、欧亚中俄健康旅游合作基地共建事宜，举办“俄罗斯食品中国行”
防城港站活动，与当地政企举办商务合作洽谈。住防城港四星酒店。 
  
День  6 — 13 сентября: 

●​ Утро: Делегация посетит Международную экспериментальную зону 
медицинского сотрудничества города Фанчэнган. 

●​ День: 
○​ В Фанчэнгане пройдёт региональный этап мероприятия «Российские 

продукты в Китае». 
○​ В рамках мероприятия состоятся переговоры о деловом сотрудничестве 

с участием представителей местных органов власти и коммерческих 
предприятий. 

●​ Вечер: 
○​ Участники направятся в Международный курортный центр 

«Байшавань» (под управлением Группы по развитию туризма Гуанси). 
○​ На базе центра будут проведены: 

■​ Семинар по международному медицинскому сотрудничеству 
между Европой, Азией и странами АСЕАН; 

■​ Встреча по обмену опытом в рамках российско-китайского 
проекта в области оздоровительных процедур; 

■​ Обсуждение вопросов совместного создания Международной 
демонстрационной зоны медицинского сотрудничества «Европа 
— Азия — АСЕАН» и профильной базы оздоровительного 
туризма. 

●​ Размещение: Ночлег и отдых запланированы в четырёхзвёздочном отеле 
Фанчэнгана. 

 
D7 9月14日 
上午前往北海，全天考察海洋旅游疗养资源，晚返回南宁。住南宁四星酒店。  
День  7 — 14 сентября — (Фанчэнган — Бэйхай — Наньнин) 

●​ Утро: Состоится выезд в город Бэйхай для проведения комплексного анализа 
ресурсов морского туризма и терапевтических возможностей региона. 

●​ День: Делегация продолжит работу на объектах санаторно-курортного и 
туристического кластера Бэйхая. 

●​ Вечер: 
○​ Запланировано возвращение в город Наньнин. 
○​ По прибытии гостей разместят в четырёхзвёздочном отеле Наньнина, 

где будут обеспечены ужин и отдых. 



D8 9月15日 

上午参观南宁自贸区商务园区，下午拜会自治区商务经贸会展部门领导，了解广西投资
合作政策。举办联合筹建欧亚东盟（俄中广西）国际医学合作基地、跨境电商欧亚东盟
（中俄）数字文化示范中心筹办等商贸项目洽谈会，住南宁四星酒店。  

 День 8 — 15 сентября (Наньнин) 

●​ Утро: 
○​ Делегация посетит коммерческий парк Пилотной зоны свободной 

торговли Наньнина. 
○​ Состоится осмотр ключевых промышленных парков и предприятий 

города, включая зону свободной торговли и комплексную бондовую 
(таможенную) зону. 

●​ День: 
○​ Запланирован визит к руководству Департамента коммерции 

Гуанси-Чжуанского автономного района для изучения политики 
инвестиционного сотрудничества. 

○​ На базе четырёхзвёздочного отеля Наньнина пройдёт масштабный 
консультационный форум по коммерческим проектам. 

●​ В рамках форума будут обсуждены: 
○​ Совместное создание цифрового торгово-экономического парка «Европа 

– Азия – АСЕАН (Россия – Китай – Гуанси)» по модели «два парка 
между двумя странами»; 

○​ Развитие Демонстрационного центра цифровой культуры для 
электронной торговли между Европой, Азией и АСЕАН (Китай – 
Россия); 

○​ Развитие Международной базы медицинского сотрудничества «Евразия – 
АСЕАН (Россия – Китай – Гуанси)». 

●​ Вечер: Для участников будет организован заключительный ужин и отдых в 
отеле. 

D9 9月16日 

上午："俄罗斯正品中国行"广西启动仪式；下午：俄罗斯-中国-东盟贸易健康文旅与投资
对接交流会，商务晚餐，住南宁四星酒店。  

День  9 — 16 сентября  

Утро: Состоится официальная церемония запуска масштабного мероприятия «Россия 
— подлинные товары Китая» в провинции Гуанси. 

●​ День: Пройдёт встреча, посвящённая вопросам торговли, инвестиций, 
оздоровительного и культурно-познавательного туризма между Россией, Китаем 
и странами АСЕАН. 

●​ Вечер: 

○​ Для участников будет организован ужин в деловом формате. 



○​ Размещение, отдых и ночлег запланированы в четырёхзвёздочном отеле 
города Наньнин. 

D10 9月17日 

全天参加23届中国东盟博览会开幕式及参观中国东盟产品展览，举办俄罗斯著名食品

健康产品展示活动，参加东盟博览会系列文化经贸活动。住南宁四星酒店。  

День  10 — 17 сентября 

●​ В течение дня: 

○​ Делегация примет участие в торжественной церемонии открытия 23-й 
Китайско-АСЕАНской выставки. 

○​ Запланировано посещение выставочных павильонов с продукцией 
Китая и стран АСЕАН. 

○​ Состоится презентация известных российских продуктов питания и 
товаров для здоровья. 

○​ Участники посетят серию профильных культурно-экономических 
мероприятий в рамках выставки. 

●​ Вечер: Гостей разместят в четырёхзвёздочном отеле города Наньнин для ужина 
и отдыха. 

D11 9月18日 
上午参观广西民族博物馆，青秀山风景区，参观亚洲药用植物园，中餐，下午参

观广西医科大学，参观健康医院，举办中俄国际健康疗养项目交流会。晚餐后，部

分重要政企领导人及文旅健康机构代表前往桂林。住桂林四星酒店。 

День  11 — 18 сентября (Наньнин — Гуйлинь) 

●​ Утро: 
○​ Делегация посетит Музей национальностей Гуанси и живописный 

туристический район Цинсюшань. 
○​ Состоится осмотр городской застройки и Азиатского сада 

лекарственных растений. 
●​ Обед: Для участников будет организован обед. 
●​ День: 

○​ Запланирован визит в Медицинский университет Гуанси. 
○​ Участники посетят профильные учреждения здравоохранения и примут 

участие в рабочей встрече по обмену опытом в рамках международного 
проекта «Здоровье: Китай — Россия». 

●​ Вечер: 



○​ После ужина ключевые представители государственных структур, 
коммерческих предприятий, а также делегаты от сфер культуры, туризма 
и здравоохранения направятся в город Гуйлинь. 

○​ По прибытии гостей разместят в четырёхзвёздочном отеле города 
Гуйлинь. 

D12 9月19日 

上午参加2026东盟博览会（桂林国际旅游大会）开幕式及文旅健康推介会，下午参观桂

林市容，象鼻山。晚上：夜游两江四湖，住桂林四星酒店。  

День  12 — 19 сентября (Гуйлинь) 

●​ Утро: 
○​ Делегация примет участие в торжественной церемонии открытия Экспо 

АСЕАН 2026 (Международной туристической конференции в Гуйлине). 
○​ Запланировано посещение презентации, посвящённой тематике 

оздоровительного, культурного и познавательного туризма. 
●​ День: Состоится ознакомительная экскурсия по городу Гуйлинь с посещением 

знаменитой горы Сянбишань (Слон, пьющий воду). 
●​ Вечер: 

○​ Для участников будет организован вечерний круиз по знаменитой 
водной системе города «Две реки и четыре озера» (включающей реки 
Лицзян, Таохуа и городские озёра). 

○​ Размещение и ночлег предусмотрены в четырёхзвёздочном отеле города 
Гуйлинь. 

D13 9月20日 桂林-阳朔 
上午，搭乘漓江游船，观览漓江精华风光，下午，抵达阳朔后自由活动。晚上，

漫步西街，观赏山水实景演出《印象·刘三姐》，住桂林四星酒店。 
 
 

День  13 — 20 сентября (Гуйлинь — Яншо — Гуйлинь) 

Утро: Состоится речной круиз на пароме по реке Лицзян, в ходе которого участники 
ознакомятся с главными природными достопримечательностями региона. 

День: По прибытии в уезд Яншо для участников будет организовано свободное время 
для самостоятельного знакомства с местностью. 



Вечер: 

●​ Запланирована пешая прогулка по знаменитой Западной улице (West Street). 
●​ Участники посетят масштабное светомузыкальное шоу на воде «Впечатление. 

Лю Саньцзе», проходящее на фоне естественных природных пейзажей. 

Ночлег: По окончании программы состоится возвращение в город Гуйлинь. 
Размещение и отдых предусмотрены в четырёхзвёздочном отеле 

D14  9月21日 
俄罗斯高级健康文旅会议代表，上午参观桂林健康疗养资源，下午乘飞机返回北京，住

北京四星酒店。 

День  14 — 21 сентября (Гуйлинь — Пекин)  

Утро: Российская делегация руководителей высшего звена в сфере здравоохранения, 
культуры и туризма посетит ведущие медицинские и санаторно-восстановительные 
объекты города Гуйлинь. 

День: Состоится перелёт участников регулярным авиарейсом из Гуйлиня обратно в 
Пекин. 

Вечер: По прибытии в столицу гостей встретят и разместят в четырёхзвёздочном 
отеле Пекина для ужина и отдыха 

D15 9月22日  俄罗斯高级健康文旅会议代表， 上午乘飞机返回俄罗斯。  

День  15 — 22 сентября  (Пекин- Россия)  

●​ Утро: Для участников будет организовано свободное время в Пекине для 
подготовки к отъезду и сборов. 

●​ День: Российская делегация руководителей высшего звена в сфере 
здравоохранения, культуры и туризма вылетит авиарейсом из Пекина обратно в 
Россию. 

出访差旅费用参考预算方案：  
本次赴华考察商洽参加展示期间，贵商务代表团人员所产生的全部费用由贵代表团

成员自行承担， 
9-11月时值中国会展旅游季酒店机票按照旺季预算。 
按照20人/团+翻译+1领队计算。 

  
（一）差旅食宿（20人/团），包含以下内容：  
1）全程4星酒店14晚22间单人间房含早餐含税价：200200元/团； 
2）（22人）全程用餐加会务用餐：123200元/团； 



3）15天往返接机及全程商务用车：75075元/团； 
4）全程高级医学及商务翻译+导游：90000元/团； 
5）邀请函+国际旅行保险：7700元/团；  
6）会议室投影音响及茶水咖啡安排，10场会议总价200000元/团； 
7）会务组织服务费：20000元/团。 
8）营业服务税5%：35808元/团。 
9)   組委會營運費用 5%:向未在獲準於歐亞經濟區內營運的企業資料庫中註冊的實體進

行付款 
 
以上20人团队总价格：751984元，平均每人37599元/人 
 
Справочная смета командировочных расходов: Деловая поездка в 
КНР (сентябрь 2026 г.) 

Период высокого сезона: расчет произведен по повышенным сезонным тарифам 
(период выставок и высокой туристической активности в Китае). 

Состав группы: 22 человека (20 участников делегации + 1 переводчик + 1 
руководитель группы) 

Расчет средней стоимости на одного человека: 

●​ Средняя стоимость на одного участника группы (из расчета 20 основных 
делегатов): 37 599 юаней. 

I. Расходы на проезд (по КНР), проживание, питание и организацию мероприятий (на 
группу из 22 человек) 

1.​ Проживание: Размещение в отелях категории 4* на протяжении всей поездки 
(14 ночей, 22 одноместных номера, включая завтраки и налоги) — 200 200 
юаней / группа. 

2.​ Питание: Трехразовое питание на протяжении всей поездки (на 22 человека), 
включая обеспечение официальных обедов и ужинов в рамках конференций — 
123 200 юаней / группа. 

3.​ Транспорт: Трансферы «аэропорт — отель — аэропорт» и аренда автомобилей 
бизнес-класса с водителем на протяжении 15 дней — 75 075 юаней / группа. 

4.​ Сопровождение: Услуги квалифицированных гидов и переводчиков 
(медицинская, торгово-экономическая и деловая тематика) на весь период 
визита — 90 000 юаней / группа. 

5.​ Документы: Оформление официальных визовых приглашений и 
международное медицинское страхование участников — 7 700 юаней / группа. 



6.​ Мероприятия: Аренда конференц-залов, техническое обеспечение (проектор, 
аудио оборудование) и организация кофе-брейков (всего 10 рабочих сессий) — 
200 000 юаней / группа. 

7.​ Администрирование: Комиссионный сбор за организацию и операционное 
сопровождение конференции — 20 000 юаней / группа. 

8.​ Налоговые сборы: Налог на коммерческие услуги (5% от суммы предыдущих 
пунктов) — 35 809 юаней / группа. 

9.​ Операционные расходы оргкомитета: Транзакционные издержки при 
осуществлении платежей в адрес контрагентов, не зарегистрированных в 
едином реестре предприятий Евразийского экономического союза (ЕАЭС) — 
включены в общую стоимость. 

●​ ОБЩАЯ СТОИМОСТЬ НА ГРУППУ: 751 984 юаня. 
●​ Средняя стоимость на одного делегата (из расчёта 20 основных участников): 

37 599 юаней. 

В бюджете поездки необходимо учесть и оплатить   расходы на услуги Российского 
оргкомитета они  рассчитаны как 5% от общей суммы всех операционных затрат,  от 
37 599 составляет 1879,95. Оплачивается в рублях по курсу ЦБ РФ на день платежа. 
составляют примерно 22 870,53 рублей (RUB) по официальному курсу ЦБ РФ  

(** только для не состоящих в общем реестре https://eurasiandatabase.leaci.ru/ ) 

** ВНИМАНИЕ! Компания  зарегистрированная  в международном реестре «Банк 
данных компаний для работы в Евроазиатском экономическом пространстве» 
https://eurasiandatabase.leaci.ru/  не оплачивает  5% (й) организационный взнос  

В  расчет  5% входят следующие статьи: Организационные расходы; Налоговые 
отчисления; Банковские комиссии (за конвертацию валюты и проведение 
платежей);Прочие расходы. 

Дополнительные расходы оплачиваются участниками самостоятельно: 

1.​ Международный перелёт: Стоимость авиабилетов экономкласса по маршруту 
Москва – Пекин – Москва (включая все таксы, аэропортовые сборы и 
авиационное страхование) составит ориентировочно 8 980 юаней на одного 
человека. 

2.​ Внутренний транспорт и экскурсии: Стоимость авиа- и железнодорожных 
билетов для перемещений внутри Китая, а также входных билетов на 
экскурсионные объекты составит 4 200 юаней на одного человека 

https://eurasiandatabase.leaci.ru/
https://eurasiandatabase.leaci.ru/


Итоговый расчет  бюджета 

●​ Прямые расходы: 37 599 юаней. ; 
●​ Услуги оргкомитета (5%): 1879,95 юаней; 1879,95 китайских юаней (CNY) 
●​ Транспортные расходы на международные рейсы и авиа рейсы внутри Китая 

ВНИМАНИЕ. Транспортные расходы оплачиваются Самостоятельно! Цена на 
транспортный расход зависит от личных предпочтений ( эконом, бизнес) и 
расстояния от региона РФ до КНР  

Примечание: количество доступных авиабилетов ограничено, а цены постоянно 
растут; окончательная стоимость билетов будет определена исходя из фактических цен 
авиа перевозчика. 
Стоимость билетов и работы сопровождающих делегацию Руководителя 
делегации и переводчика включена в общий бюджет расходов и распределена между 
20 компаниями. 
В настоящее время наличие авиабилетов ограничено, цены продолжают расти. 
Окончательная стоимость билетов будет рассчитываться по фактической сумме на 
момент приобретения. 
  
Данное ценовое предложение действительно до 20 августа! 
 
ПРИЛОЖЕНИЕ: Форма Заявки  
*** заявку направить на электронный  адрес:   dteurasia@gmail.com  
 

mailto:dteurasia@gmail.com
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